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SCHEMA MERENDE AUTUNNO

| SETTIMANA

Il SETTIMANA

Il SETTIMANA

IV SETTIMANA

Merenda mattina: frutta

Merenda mattina: frutta

LUNEDI .. . M d 19910: rt
Merenda pomeriggio: schiacciata  orenida pomergglo: yogu
bianco e alla frutta
Merenda mattina: frutta Merenda mattina: frutta
MARTEDI Merend ‘roio: vosurt
(CTenda pomengslo: yogu Merenda pomeriggio: frutta
bianco e alla frutta
Merenda mattina: frutta Merenda mattina: frutta
MERCOLEDI o . _
Merenda pomeriggio: pane e olio [Merenda: pane e olio
Merenda mattina: frutta Merenda mattina: frutta
GIOVEDI .
M d : . .
crenda pometiselo-panc € Merenda pomeriggio: schiacciata
marmellata
Merenda mattina: frutta Merenda mattina: frutta
VENERDI

Merenda pomeriggio: schiacciata

Merenda pomeriggio: frutta




